
Ce circuit est pensé comme une parenthèse douce et inspirante, il place
les enfants et la famille au cœur de l’expérience : des lieux accueillants,
des histoires à transmettre, des temps de pause pour observer, écouter

et s’émerveiller ensemble.

P R O G R A M M E 7 JOURS

Départ en direction d’Alençon (3h30 de route environ)

Déjeuner à Alençon
Visite de la Maison Natale de Sainte Thérèse et de la Famille Marin : une
étape incontournable pour plonger dans l’intimité d’une famille surprenante
au destin grandiose. 

Visite guidée d’Alençon : découvrez cette ancienne cité des Ducs,
son centre-ville et ses monuments riches en histoire et en anecdotes
 

Messe au Sanctuaire

Dîner dans un restaurant du centre-ville ou à proximité 
de l’hôtel, et nuitée dans un hôtel *** 

JOUR 2 : SAINTE-ANNE-D’AURAY et ALENÇON
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Déjeuner à Carnac

Découverte du patrimoine mégalithique, à Carnac ou Locmariaquer
7 000 ans d’histoire et 550 sites mégalithiques inscrits officiellement à
l’Unesco depuis Juillet 2025 - visite spéciale famille 

Sanctuaire de Saine-Anne-d’Auray
Accueil avec collation à Ty Gabriel (salon de thé du sanctuaire)
Histoire et message du lieu (parcours du Jubilé)
Chemin de mémoire : Mémorial et Nécropole Nationale
Messe en musique (chant, orgue, bombarde) à la basilique

Visite privée de l’Académie de Musique et des Arts sacrés

Dîner et nuit à Sainte-Anne-d’Auray

JOUR 1 : CARNAC et SAINTE-ANNE-D’AURAY
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Petit-déjeuner et départ pour Vendeville (3h30 de route)
Déjeuner à Vendeville au restaurant Aux Cocottes de Jean-Loup ou
au Potager des Demoiselles (bistronomique) 
Visite guidée du Sanctuaire Sainte Rita de Vendeville (durée 1h)

Ce lieu de dévotion dédié à Sainte Rita, patronne des causes désespérées,
vous transporte dans le mystère. Refuge de ceux qui croient en
l'impossible, où la foi populaire se nourrit de récits de guérisons
miraculeuses et d'interventions divines. 

Messe ou Adoration 
City tour de Lille 

Le City Tour vous aidera à déceler les lieux incontournables, tels que la
Vieille Bourse, les beffrois, le Palais des Beaux-Arts ou encore la Maison
Natale de Charles De Gaulle.

Temps libre dans Lille 
Dîner dans un estaminet dans le Vieux-Lille 
Nuit à l’hôtel à proximité de Vendeville 

JOUR 4 : LISIEUX et VENDEVILLE
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Musée des Beaux-Arts et de la Dentelle : Découvrez ce musée, dont
une grande partie est consacrée à la Dentelle au Point d’Alençon, un
savoir-faire unique au monde inscrit au patrimoine culturel immatériel
de l’humanité à l’UNESCO.
Départ pour Lisieux (1h30 de route)
Déjeuner à la crêperie Les Blés d’Or
Visite de la Basilique, impressionnante par son histoire, ses dimensions,
ses mosaïques et la relique de sainte Thérèse.
Visite des Buissonnets, maison d’enfance de sainte Thérèse.
Cathédrale Saint-Pierre, lieu de prière de sainte Thérèse.
Dîner Chez Alain à l’Hôtel de l’Espérance. Nuitée sur place.

JOUR 3 : ALENÇON et LISIEUX
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Petit déjeuner et départ vers Lalouvesc (2h de trajet)
Accueil à Lalouvesc, haut lieu de pèlerinage où de nombreuses
femmes sont venues au fil des siècles pour demander la grâce de
devenir mère.
Découverte de Saint Jean-François Régis, apôtre proche du peuple et
toujours à l’écoute, à travers une visite du village et de ses lieux
emblématiques.
Évocation de Sainte Thérèse Couderc, fondatrice et figure majeure de
l’accueil des femmes en pèlerinage.
Messe à la Basilique de Lalouvesc, et visite commentée des vitraux.
Déjeuner, puis départ pour la visite guidée du sanctuaire de Notre 

Dame d’Ay - découverte de ce petit joyau surplombant la rivière d’Ay.
Retour à Lalouvesc et temps libre (promenade, 

recueillement, découverte du village en autonomie avec
l’application Baludik)

Dîner et nuit à Lalouvesc.

JOUR 6 : ARS et LALOUVESC
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Petit-déjeuner à l’hôtel et départ vers Ars, déjeuner en route (7h de
trajet incluant la pause déjeuner)
Visite guidée des sites du village d’Ars :

La maison du curé d’Ars, maison conservée en l’état avec les
meubles, objets liturgiques et effets personnels du curé. 
La Basilique Saint Sixte de style néo Byzantin, abritant le corps du
curé dans une châsse.
La Chapelle du Cœur : abrite le reliquaire avec la relique du cœur
du Saint Curé
L’Eglise semi souterraine Notre Dame de la Miséricorde

Accueil à l’Office de tourisme pour la visite libre du Musée de cire, La
vie du Saint Curé d’Ars, réalisé par les ateliers Grévin.  
Temps libre / montée au Monument de la Rencontre situé sur les
hauteurs du village. 
Messe à la Basilique Saint Sixte 
Dîner - nuitée à la Maison d’Accueil la Providence

JOUR 5 : VENDEVILLE et ARS
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Petit-déjeuner et départ vers Cotignac (4h de trajet)
Déjeuner à Cotignac
Visite guidée du Sanctuaire Notre-Dame de Grâces par un frère

lieu d’apparition de la Vierge Marie en 1519: dédié aux pèlerinages
familiaux, ce sanctuaire chargé d’histoire a vu Louis XIV, accompagné de
sa mère Anne d’Autriche, y venir en pèlerinage. 

Messe au Sanctuaire
Visite guidée du village de Cotignac et des grottes 

Classé parmi les Plus Beaux Villages de France depuis 2022, Cotignac
séduit par son célèbre rocher, son dynamisme touristique et sa vocation
artistique, tout en conservant un caractère authentique. 

Temps libre dans le village
Dîner au restaurant dans le centre de Cotignac
Nuit en hôtel*** à Cotignac et fin du circuit

JOUR 7 : LALOUVESC et COTIGNAC
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CON T A C T S
Office de Tourisme Baie de Quiberon
Service groupe - Mathilde Lefrançois
m.lefrancois@baiedequiberon.bzh - 06 83 64 41 19

Office de Tourisme d’Alençon
Service groupe - Dorine Chéron
groupes@visitalencon.com - 02 33 80 66 35

Office de Tourisme de Lisieux
Service groupe - Marion Leclerc
tourisme@lisieux-normandie.fr - 02 31 48 18 10

Office de Tourisme de Lille
Service groupe 
resa@lilletourism.com - 03 59 57 94 59

Office de Tourisme Ars Trévoux
Service groupe - Martine PAQUIER
m.paquier@ars-trevoux.com - 04 74 08 10 76 

Office de Tourisme de Lalouvesc
Service groupe - Ludivine Lhopital
directionvalday@ardechegrandair.com - 06 77 00 94 71

Office de Tourisme Provence Verte Verdon
Service groupe - Allysson Pierantoni
resa@provenceverteverdon.fr - 04 94 72 88 23
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