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GROUPE PÉDESTRE TRÉVOLTIEN 
Calendrier des sorties 

 Du 2 novembre 2025 au 19 avril 2026 
 

 
Date 

 
Organisateur 

 
Lieu  

Distance, dénivelé, difficulté particulière 
 

 
Heure 
départ 

 
Niveau de 
difficulté 

OCTOBRE 2025 

 
19 

 

 
Philippe 

 
 

Autour du Bozançon - Monts du Lyonnais 
14 km et 350 m de dénivelé 

 
09H00 

 
TN 

NOVEMBRE 2025 

 
2 
 

 
Philippe 

 
 

 
Roches de Vergisson et de Solutré 
14 km et 350 m de dénivelé 

 
08H30 

 
MM 

 
16 

 

 
Marilyne 

 
 

 
La Pinea au départ du col de la Charmette (Chartreuse) 
14 km et 700 m de dénivelé 

 
07H30 

 
TBM 

 
21 ou 22 ou 29 

 
 

 
Philippe 

Jean-François 
 

 
Rando nocturne (à l’étude) 

  
TN 

 
30 

 

 

Jean-François 
 

 

Crêtes et Croix au départ d’ANCY 
18,2 km et 650 m dénivelé 

 

08h30 
 

MM 

DECEMBRE 2025  

 
14 

 

 

Jean-François 
 

 

Mont Crépier, Tour Matagrin et Violay. Départ de Villechenève 
18,0 km et D+ 600 m 

 

08h30 
 

MM à BM 

 
28 

 

 
Philippe 

 
 

 
Aqueduc d’Yzeron 
15 km et 300 m de dénivelé 

 
08H30 

 
TN 

JANVIER 2026 

 
11 

 

 
Laurence S. 

 
 

 
Circuit des 4 cols à CENVES 
19 km et 720 m de dénivelé 
 

 
08H00 

 
BM 

 
23 au 25 

 

 
Marilyne 

 
 

Le Mézenc (raquettes) 
Parcours raquettes pour tous les niveaux. Réservations auprès de 
Marilyne et Jean-François. 50 euros d’acompte (voir mail du 20 
octobre) 

 
Ven 23 

 
TN 

FEVRIER 2026 

 
8 
 

 
Philippe 

 

Sortie raquettes, Plans d’Hotonnes 
12 km et 300 m de dénivelé 

 
08H00 

 
MM 

 

 
22 

 

 
Aurélie 

 

Le Lac de Cerin, carrière fossilifère, cascades de Chosas et de la 
Brive – 15,8 km et 756 m de dénivelé 
 

 
08H00 

 
BM 

MARS 2026 

 
8 

 

Marilyne 
 

Le Grand Thur au départ de Glandieu (01) 
14 km et 720 m de dénivelé 

 
08H00 

 
BM 

 
22 

 
Dominique 

 

Circuit des têtières de la commune de BLACÉ 
16,06 km et 571 m de dénivelé 

 
08H30 

 
MM 

AVRIL 2026 

 
05 

 
Michel 

 

Le Pilat depuis le Doizieux  
17 km et 970 m de dénivelé 

 
08h00 

 
BM à TBM 
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Date 

 
Organisateur 

 
Lieu  

Distance, dénivelé, difficulté particulière 
 

 
Heure 
départ 

 
Niveau de 
difficulté 

 
19 

 
Aurélie 

 

La Tête de Cochon au départ du col du Pin Bouchin  
17,6 km et 594 m de dénivelé 

 
08H00 

 
BM 

 
Niveau de difficulté : TN verte tous niveaux, MM bleue Moyen Marcheurs, BM rouge bon marcheur, TBM noire très bon 
marcheur 

 

TN verte (tous niveaux) 5 h/jour. 15 km. 250 m/h de montée. Dénivelé < à 500 m. 

MM bleue (moyens marcheurs) 6 h/jour. 15 à 18 km. ± 300 m/h de montée. Dénivelé ± 500 m. 

BM rouge (bons marcheurs) 6 à 7 h/jour. 20 km. ± 350 m/h de montée. Dénivelé ± 800 m. 

TBM noire (très bons marcheurs) 7h/jour & +, Plus de 20 km, Dénivelé > 1000 m, montée ± 400 m/h. Passages aériens, 

névés… 

 

Pour toutes les randonnées :  
Lieu de rendez-vous : Parking de la Barbière, Boulevard Poyat à TRÉVOUX (en face l’école primaire Poyat). 
Avant chaque randonnée s'inscrire auprès de l’animateur en laissant ses coordonnées. Il faut arriver 5 mn avant 
le l’heure de départ. 
 
Pour Chaque week-end : 
S’inscrire auprès de l’organisateur et du trésorier (en respectant la date limite). 
Précisions et heure de départ sont communiquées par l’organisateur. 
Les chèques d’arrhes, libellés à l'ordre du GPT, sont à remettre au trésorier ou à lui envoyer par voie postale à 
l’adresse suivante :  
 
Jean-François Darius 
29, rue des Cèdres  
69650 SAINT-GERMAIN-AU-MONT-D'OR 
(Merci de préciser l’objet du règlement au dos du chèque : « WE 07-08/03 », par exemple) 
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Les Plans d’Hotonnes 
 

Prochaine réunion 
du Groupe Pédestre Trévoltien 

Vendredi 13 février 2026 à 18h15
 Salle Paul Desplaces à TRÉVOUX 

 
 
 

 


