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Partez vous balader

a pied ou a vélo

a la (re) découverte

de Dombes Saodne Vallée

Sur de petites routes ou chemins agricoles découvrez
chateaux, lavoirs, croix de mission et autres curiosités
du territoire.

A pied, c’est 14 boucles thématiques interconnectées
et 218 km d’itinéraires balisés. Entre Sadne et
Dombes composez vous-méme vos balades.

A vélo, explorez le territoire en bords de Saéne par

La Voie Bleue, entiérement sécurisé ou parcourez des
itinéraires non encore jalonnés mais praticables en
VTT ou gravel.

© Chateau de Fléchéres - Fareins

Lavoir de Rancé © Didier Palisser

© Benjamin Becker - Aintourisme

O Fléchéres par le EpE
chemin de halage &

ﬂ ] 13,2km (D 4h10

PLACE DE LA BASCULE

1,7 km
Le Perrat
) 1,8 km
Le Bicheron
N o 1,1 km
Chateau de Flécheres
. 0,8 km
Maison du passeur
Le Remolard 1,4 km
(chemin de halage)
1 km
Aux Nues
. Beauregard 1 km
(chemin de halage/pont) | 5> wm  Enroute pour une
La Saladine . promenade nature et
La Grand Croix culture entre Sadne et
1,2 km A 2
Le Gourlas chateaux, découvrez le
T 0.9km " chateau Bouchet du 19
0,1 km  sjecle et faites une pause

PLACE DE LA BASCULE .
dans son parc qui compte

une grande diversité
d’essences d’arbres. Poursuivez votre chemin et ouvrez I'ceil sur
les nombreux pigeonniers présents dans le village. Plus loin,
vous verrez I'imposant chateau de Flécheres du 17¢ siecle, avec
ses décors italiens, jardin a la frangaise et parc a I'anglaise.
Vous rejoindrez le bord de Sadne par le chemin de halage.
Vous passerez prés d’un pigeonnier octogonal, puis de la
maison du passeur qui témoigne de l'ancien passage a gué,
point de franchissement, vers la rive droite de la Saéne. Puis,
vous parcourez le chemin de halage jusqu’au pont suspendu
de Beauregard, datant de 1831, pour rejoindre I'église au
centre du village. Longez la propriété aujourd’hui privée
du chateau de Beauregard d’origine médiévale, remanié
au 19¢ siecle et regagnez le point de départ.

O Les Grandes Terres Bl
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TOUSSIEUX
(terrain loisirs)

. 0,9 km
Vignol
) 1,6 km
La Pierre Brune
) 0,7 km
Lavoir
. 0,2 km
Les Piémontes
0,1 km
La Creuse
. 0,7 km
Le Limanda
) 1,3 km
Rancé
) , 1,3 km
'étang Ratier
) 0,7 km
Bois de soux
) 0,7 km .
Le Fond de Juis Cette balade allie nature et
Les Grandes Terres & ™ patrimoine. A Toussieux,
T T — L,5km  découvrez I'église et la pierre
» td 53 km de fécondité. Puis continuez
é%@;ggmrg jusgu’au lavoir de Rancé. Au
U'Oratoire 2,1 km  centre du village, découvrez le
F N 0,5 km  plus ancien et principal témoin
OUIVIEres de I'histoire de la commune,
La Thioliere | 0.9 km I'église romane, remaniée a
La Poyat du Chéne € ¢
_ 1 km plusieurs reprises. Poursuivez
Vignol 0.9km surdeschemins de terre,
TOUSSIEUX traversez des hameaux, des

bois et longez les étangs. Vous étes en Dombes !

Observez les foréts de chéne et de charme et leurs sous-bois
parsemés d’anémones des bois au début du printemps. Levez
votre regard pour voir les quelques buses ou milans voler dans

le ciel ou posés dans les arbres. Continuez votre chemin, devant
vous se dessinent les Monts du Beaujolais, puis un édifice
original, le Donjon de Juis. Monument historique, cette batisse
du 14¢ siecle, construite en grande partie avec des briques
rouges, forme un carré presque parfait dont les quatre faces sont
couronnées de merlons. Elle est visible aux alentours par une
tourelle d’angle cylindrique.
Apres avoir traversé des
champs de culture, étre
passé a proximité du
Monument de la Rencontre a
Ars, vous rejoindrez 'oratoire
bati en hommage au Saint
Curé d’Ars et le hameau en
Fourvieres avec la Croix.

Pigeonnier - Maison du passeur © Philippe Hervouet

Eglise de Toussieux © Didier Palisser

La halle de Frans © Didier Palisser

Plan d’eau © Didier Palisser

La Pierre brune - Rancé © Philippe Hervouet
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@ La vieille halle
ﬂ [ 7,7km ( 2n10

FRANS (La vieille Halle)

De la halle construite a

o 0,2 km partir de matériaux du
e (eellse) 0,5 km 19¢siecle au plan d’eau
Plan d’eau 04k récemment réaménagé,
Frans (église) 1'2 o en passant par une église
Le Buisson ' remarquable inscrite au
Les Seyettes L2 KM titre des monuments
En Préau L,2km historiques, ce circuit
) 0,9 km associe patrimoine naturel
21 BiEsse 12km etculturel.
Bois de Gleteins |k Lenomdelacommune

FRANS (la Vieille Halle)

“Frentz” ou “Frans”
viendrait des premiers
habitants de la vallée : les “Homines Franci” qui auraient
appartenu aux peuples conquérants de la Gaule au 5¢ siecle.

l‘-—--’-.'___.;

O Balade de
la Pierre Brune
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RANCE
. 1,3 km
Le Limanda
) 1,9 km
Chapouilleux
. 1,7 km
La Pierre Brune
) 0,7 km
Lavoir
B 0,2 km
Les Piémontes
0,1 km
La Creuse
) 0,7 km
Le Limanda
. 1,3 km
RANCE

La présence d’un bloc
de granit s’explique sur
le plateau calcaire de

la Dombes par I'apport
des glaciers de I'époque
quaternaire, a I'image de
celui plus connu dit du
“gros caillou” a la Croix
Rousse a Lyon, qui ont
fait de cette roche un
voyageur pittoresque,
remarqué par les
géologues du 19° siecle.
Regardez bien a travers champs pour tenter de I'apercevaoir.

Eglise de Rancé © Jean-Charles Gaillard

LES GRANDS ITINERAIRES

A PIED...

Chemin du Curé d’Ars

Le chemin du Curé d’Ars, est un parcours d’environ 16 km emprunté par le Saint

Curé d’Ars au 19¢ siecle. Uitinéraire part de la commune d’Ars-sur-Formans pour
rejoindre les communes de Frans, Chaleins, Lurcy et Montmerle-sur-Sadne par la
cotiere. Il emprunte principalement des chemins ruraux et des petites routes de faible
fréquentation et offre une vue imprenable sur la vallée de la Sabne et le Beaujolais.

Vue sur Ars-sur-Formans © Pascal Brunon

INFOS
BALISAGE

Les chemins ruraux ont été classés au
Plan Départemental des Itinéraires de
Promenade et de Randonnée (PDIPR).
Ce classement les protége et leur
évitera de disparaitre au fil du temps
sous la nature ou d’étre fermés par des
clétures. Il garantit a tous les amoureux
de la nature un accés autorisé, sécuriseé,
et balisé. Mais attention, ces sentiers
sont parfois privés : le respect de ces
lieux est donc primordial.

PICTOGRAMMES
MEmel ——>| BONNES PRATIQUES :
Carrefour roartan
Carrefour suivant —  Les Terreaux 0.2 km
Grande direction —» Les Requettes 0.9 km
Massieux 2.8 km
La Luminaire 14 km Chien Ne laisser
Etapg Petit Montberthoud 5.4 km enlaisse  aucun déchet
Savigneux 8.5 km
w
(U]
3
= Feu Respecter
g interdit la nature et

la biodiversité

Soyez acteurs en nous aidant a

Z

maintenir la qualité des chemins. )
Un poteau abimé, une lame g
directionnelle manquante ou cassée ? SURICATE

Des branches au milieu du chemin ?

Contactez les services de la Communauté
de communes Dombes Saone Vallée,

ou faites un signalement sur :
https://sentinelles.sportsdenature.fr/

[
o

En cas d’'urgence, composez le 112 et SMS au 114

E@lllr

‘0 112

La chapelle de Chanteins © Didier Palisser

©Archives départementales de I'Ain-5Fi339-11

Pont suspendu - Saint-Bernard

Chateau de Saint-Bernard © Didier Palisser

La Sadne © Pascal Brunon

© Pascal Brunon

© La Chapelle
de Chanteins

ﬂ [ 11,6 km ( 3n25

VILLENEUVE (parking)

Villeneuve [ 0.4 km
(salle de sport)
) ) N 0,8 km
Villeneuve (cimetiére)
) 1,7 km
Agnereins
) 0,7 km
La Guesse Moignans
) 2,6 km
Chanteins
2,2 km
Bezan
1,6 km
Les Eteppes
Villeneuve 1,2 km
(salle de sport)
0,4 km

VILLENEUVE (parking)

Partez a la découverte d’un trésor caché dans un écrin de
verdure. Cette balade en rase campagne sur de petites

routes goudronnées permet de découvrir le patrimoine de
Villeneuve : le hameau d’Agnereins et sa croix de mission ou
encore la Chapelle de Chanteins. Discrete, cachée derriere
un mur en pisé, cette derniére a le charme et la simplicité des
sanctuaires primitifs de la Dombes romane. Elle a été trés peu
remaniée et constitue un beau témoignage de I'art roman

en Dombes. Faites un détour au Monument des fusillés de
I'été 1944, il faut quitter I'itinéraire de randonnée et longer

la départementale sur 200 meétres pour aller le voir. Soyez
prudent !

@ Boucle
de Saint-Bernard

ﬂ l46km (O 1h25

SAINT-BERNARD Marchez sur les pas

(parking) 0.5 km des peintres Maurice
Chateau ' Utrillo et de sa mére
1 km
Les Cerves Suzanne Valadon pour
Les grandes Bruyéres 1,1 km découvrir le joli village
Pré de I'Eau 1 km de Saint-Bernard et
(chemin de halage) ses bords de Sabne.
Sefiri-Bermene 0,9 km Remontez vers |'église
(chemin de halage) médiévale qui comporte
0,1 km

SAINT-BERNARD
(parking)

un beau portail de style
gothique flamboyant,
puis jusqu’a la mairie.
Traversez ensuite la
départementale pour
passer le chemin du
Bourguignon, a proximité
du chateau. Longez

son jardin. Poursuivez
I'itinéraire jusqu’au
chemin de halage de la
Sabne en passant devant I'ancien prieuré de La Bruyere, inscrit
au titre des monuments historiques. Vous passerez ensuite
devant une Idne, bras mort de la Sabne connecté au cours
d’eau en certaines périodes de I'année dont le role principal
sert a la reproduction du poisson comme le brochet. Puis,

vous apercevrez le pont et retournerez au point de départ en
passant la porte rue de la Sadne.

La croix de mission - Agnereins © Didier Palisser

o 1,4 km
La Luminaire
0,5 km
Les Fondrus
1 km
La Barre
2 km
Derontay
. ) 0,8 km
Etang Petit Montberthoud
1,3 km
Grande Porte
. . 1,3 km
Savigneux Village
. 1 km
Champ Marguerite
- 1,4 km
Les Eguets
1,9 km
Les Bayses
1,7 km

Chaeau d’Amberieux-en-Dombes © Pascal Brunon

Predelle de Parcieux © Arc restauro

O Circuit des étangs Bl
LS
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AMBERIEUX-EN-DOMBES

AMBERIEUX-EN-DOMBES

Avec cette balade, partez a la découverte des vestiges
médiévaux et plongez au 14°siecle, a I'époque des chevaliers et
des chateaux forts en découvrant le chateau dAmbérieux-en-
Dombes. Ecoutez... le coassement des grenouilles, le vent dans
les roseaux ... bienvenue au royaume des étangs. Au centre

du village de Savigneux, arrétez-vous a |'église Saint-Laurent.
Datant du 12¢ siecle, elle est particulierement connue pour sa
galonniére ou auvent de bois ainsi que pour son clocher, avec
sa toiture décorée de tuiles vernissées.

[=]

Circuit =]

des 7 communes [

N ] 24,3km (D 7h20

PARCIEUX (mairie) Envie d’'une grande rando

1,8km ., . 2 .
Le Tréve d’Ars a la journée ? Suivez le
LEs TETEE LOKmM " circuit des 7 communes
Les Moines / Les Lévottes 02 km - quivous emmene'ra a'la
. 1,6 km rencontre de patrimoines
Gigneux 08 km fiches et diversifiés.
Vignol Découvrez I'église de
La Poyat du Chéne 1 km Parcieux qui contient une
Les Bruydres | 12 km partie d'un retable du
de Sainte-Euphémie 16¢ siecle puis un lavoir
La Torine 0.7 KM traditionnel. Cheminez
0,2 km jusqu’au centre de Saint-
Les Plagnes o
1,4 km Didier-de-Formans offrant
5 EERE Y 1.7 km €ncours de route une belle
Roncheveux vue sur le Beaujolais. Vous
St-Didier-de-Formans | 1 KM aurez peut-étre la chance
(borne historigue) | o dapercevoir quelques
Chateau fort 0'9 o orchidées sauvages dans les
Passerelle Trévoux ' prairies seches bordant les
Trévoux 0,6 km chemins. La, vous trouverez
(chemin de halage) une église du 19° siécle et
Port Bernalin 3,9 km une rare borne-frontiére
(chemin de halage) de pierre, initialement
Le Bas de Sadne | 0.4 km au bord du ruisseau du
(chemin de halage) LAk Formans, frontiére entre
Parcieux ' le Franc-Lyonnais et la
0,1 km

Principauté de Dombes.
Regagnez ensuite Trévoux
par la porte de Villars

et le chateau fort, tous
deux du 14¢ siecle, puis
le panorama de I'Orme,
N’hésitez pas a visiter

le Carré Patrimoines

et le Musée Trévoux et
ses Trésors. Ce peut-étre une étape courte et fort instructive.
Poursuivez sur l'estacade, puis continuez le chemin de halage
et franchissez la départementale 933 pour emprunter le chemin
des Mdriers qui rappelle I'élevage des vers a soie, témoin de
I'importante activité textile de la région lyonnaise, remontez
jusqu’au centre de Parcieux et vous étes arrivés !

N’hésitez pas a faire un détour par la Maison éclusiére.

PARCIEUX (mairie)

Le chemin d’Assise

Le chemin d’Assise, parcours d’environ 1 500 km, part

de Vezelay et traverse le Morvan, le Clunisois, le Beaujolais,

la Dombes, via Ars-sur-Formans puis la Chartreuse, Belledonne
et la vallée de la Maurienne. Il parcourt ensuite le Piémont

et la Lombardie, la Ligurie puis Assise a travers les paysages

de la Toscane et I'Ombrie.

GRP® de Pays
Beaujolais Bugey
par la Dombes

GRP® de Pays Beaujolais Bugey par la Dombes relie les
cOteaux du Lyonnais au sud du Bugey. Il parcourt les vignes
du Beaujolais, emprunte le chemin de halage de la Sadne
avant de traverser la Dombes des étangs.

Tour du chdeau - Amberieux-en-Dombes © Philippe Hervouet
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Eglise Saint-Jean-de-Thurigneux © Didier Palisser

La Rencontre

ﬂ 1 61km (O 1h50

ARS-SUR-FORMANS (parking)

. 0,2 km
Ars-sur-Formans (basilique)

2,1 km
1,8 km
0,5 km
1,3 km
0,2 km

La Rose

Monument de la Rencontre
Pont renversé
Ars-sur-Formans (basilique)
ARS-SUR-FORMANS (parking)

Ce circuit vous guidera dans les pas de Jean-Marie Vianney,
Saint-Curé d’Ars, homme au destin hors du commun et vous

fera découvrir une campagne propice au ressourcement. De

la Basilique Saint-Sixte, joyau de I'architecture néo byzantine

a I'église semi souterraine du 20¢ siecle, Notre-Dame de la
Miséricorde, vous découvrirez les trésors cachés du village d’Ars.
Apres le Musée de cire, vous passerez a proximité du Séminaire
International d’Ars, lieu d’accueil et de formation pour les prétres
puis apercevrez le Chateau d’Ars. Enfin, vous suivrez le chemin
qui vous conduira au Monument de la Rencontre. A partir de |3,
vous traverserez les champs, avec sur votre droite, les monts du
Beaujolais et face a vous les Monts d’Or.

® Boucle du Morbier Bz
au Grand Rieu

[ 4
ﬂ ] 14,1 km ( 3n50

SAINT-JEAN- .
DE-THURIGNEUX &, . vt it H
Pouilleux Lex =
,6 km %
Les Moines / Les Lévottes DA BTN T 5
0,2 km s :
Les Terreaux ' - B
A 0,6 km i
Les Requétes E
2,2 km %
Bernoud 5
] L4km S 5
Le Paradis 3
o - 1 km 5
Civrieux (église)
Le Lavoir 0,1 km  Cette balade relie deux
Le Grand Logi 0,4 km  ruisseaux, le Morbier
€ ran Aogls 1,4 km etle Grand Rieu ainsi
Champ du Mdrier 1 oum aueles villages de Saint-
L'étang de la Place ' Jean-de-Thurigneux et
1 km

SAINT-JEAN- de Civrieux. Au point de

DE-THURIGNEUX départ, si la porte de
I'église est ouverte, jetez un oeil sur les vitraux contemporains,
puis partez sur les traces de I'attaque de la Grande Vaupiére.
Cette ferme f(t le siege en 1814 d’une bataille entre I'armée
autrichienne qui l'occupait et un groupe de paysans qui se
battirent pour la reprendre. Poursuivez ensuite en direction
de Civrieux en passant par le hameau de Bernoud, au pied de
I'ancienne motte castrale du Bois Seigneur. Dans le village de
Civrieux, vous longerez le chateau des Moineaux puis |'église
qui cache, encastrés dans ses murs extérieurs, quelques
vestiges de sculptures : un beeuf, un aigle et un lion, venant
d’une église plus ancienne. Repartez ensuite par les champs
pour rejoindre Saint-Jean-de-Thurigneux.

Monument de La Rencontre © Daniel Gillet
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Chateau de Juis - Fagade ouest © A. Berthet
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Maison éclusié

O Le fond de Juis
N A 122m O 32 [=]

SAVIGNEUX VILLAGE Ce circuit se déroule dans
Champ Marguerite un cadre naturel, avec

vue sur les Monts du

1,1 km

0,5 km
La Rose

1,3 km Beaujolais.
Champ Perret 1 5km Aumenu : un édifice
Les Grandes Terres 1Y2 ., original en brique rouge
Le Fond de Juis ' du 14¢ siécle, le Donjon de
Les Bayses 2,2 km Juis, les ruines du prieuré de
Lo Fanes L9km  Montberthoud, fondé aux
Champ Marguerite 1,4 km alentours de I'an 1000 et
1,1 km dontil ne reste, aujourd’hui,

SAVIGNEUX VILLAGE qu'une partie de facade,

intégrée dans un corps de
batiment. Arrétez-vous au niveau du thou (vanne de vidange)
de I'étang. Admirez le spectacle unique des canards et autres
grebes, hérons, aigrettes, des oiseaux faisant de doux ballets
sur l'eau.

® Entre Sadne
et plateau

ﬂ ] 13,1 km (D 4an10

MASSIEUX (cimetiére) Du plateau de Dombes aux

af

Le Calvaire 0,7 km  bords de Sadne, profitez
Les Varennes / 1 km dg cette promenade pour
Maison éclusiere faire une halte culturelle
Bas de Sabne 1 km et rafraichissante a la
(chemin de halage) Maison éclusiéere a
barcions & T Parcieux. Ce site propose
Parcieux (mairie) 0,1 km  yn parcours découverte
Le Trave d’Ars 1,8 km et une salle d’exposition
1,9km  pour s'immerger dans
Les Terreaux 06km I'histoire, comprendre
Les Requétes 5o, lebarrage aaiguilles et
Bernoud ' rencontrer les éclusiers par
Massieux @ 2 ™ des témoignages sonores.
0,4 km

Au programme de cette
balade : un calvaire sur un
promontoire, un lavoir avec une élégante toiture, le quartier
des Chalandonnettes, les bords de Sadne et le chemin de
halage. Vous traverserez I'allée des Mdriers, avec autrefois un
chateau dont il ne reste que le parc bordé d’arbres centenaires.
Une magnanerie avait été aménagée dans les dépendances
car les mdriers étaient nombreux sur la commune et le ver

a soie en est friand. Dans le village de Parcieux, entrez dans
I'église et admirez, dans le cheeur, le haut-relief en bois

peint représentant la Céne, classé au titre des monuments
historiques.

MASSIEUX (cimetiére)

.. ET A VELO

EuiE @ Le circuit d’Ars

Cibeins © CCDSV

Chateau d’eau © Didier Palisser

Le lavoir © Didier Palisser

ﬂ ] 158km (D 4h10

CIBEINS
Ars-sur-Formans | 1.6 km
(plan d’eau)
Ars-sur-Formans | 0,9 km
(basilique)
Monument [ ©:9 km
de la rencontre . i Do bl el s
L'Oratoire 0,5 .y Traversez le domaine naturel
Fourvieres ' de Cibeins, qui comprend un
o 0,9 km A
La Thioliere ensemble de batiments et
Bruyéres 1,2 km un parc de style romantique.
Sainte-Euphémie Aujourd’hui ce domaine est
La Torine 07 KM devenu un lycée agricole qui
Lo lmies 0,2km  porte le nom de son fondateur,
1,4 km Edouard Herriot. Longez le
L BaakiEne chateau et I'étang de Cibeins
(vieux mF((J)Slli% 0,5 km puis continuez a travers le sous-
focher oe kn bois et vous atteindrez le plan
(vieuxongoﬁlior% ' d’eau du Bois de la Dame a Ars.
e 0.3 km En remontant jusqu’au centre
(vieux ngé du village du Saint Curé, vous
Les Terres 0,4km  trouverez la basilique Saint-
0,7 km  Sixte, 'église Notre-Dame de la
Les Murettes Miséricorde, le Musée de cire,
Le Champ | 1 KT |3 vie du Saint-Curé d’Ars.
615 2 (Ei7eDs 1,2 km Passez a proximité du Monument
CIBEINS

de la Rencontre et atteignez
I'oratoire bati en hommage a
Jean-Marie Vianney. Sur votre parcours, le lieu-dit “La Thioliere”
est une zone humide d’intérét majeur pour la riviere du
Morbier quiy puise sa principale source d’alimentation en eau.
Les propriétés humides de ce site en font un lieu unique pour

la biodiversité avec la présence entre autres d’une libellule
remarquable a enjeu de préservation mondial : ’Agrion de
Mercure. Puis empruntez les chemins
jusqu’a Saint-Didier-de-Formans, village
avec des moulins a eau du Formans

qui connurent une forte activité des le
17¢ siecle. Puis arrétez-vous devant la
chapelle du Vieux Bourg, restaurée en
2021. Vous remarquerez en chemin la
Tour du Boujard de style troubadour
élevée en 1856 et vous longerez ensuite
la ferme modele de Cibeins.

;

@ Le Grand Rieu [=]

ﬂ [ 7.1km (O 2n10

CIVRIEUX (église)

) 0,1 km
Le lavoir
) 0,4 km
Le Grand Logis
. . 1,6 km
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. . 1,4 km
Bois des Alagniers
. 0,4 km
[_Etang ge Meaux
erme de Meaux 0.5 km
La Durande - ULM
. 2,6 km
Le lavoir
0,1 km

Eglise de Civrieux © Didier Palisser

CIVRIEUX (église)

Un circuit agréable proche des
sources de la riviere du Grand
Rieu, situé sur la commune
de Civrieux. Traversez le
village et arrivez au niveau du
Grand Logis, ou l'ancien relais
de diligence est devenu une
chambre d’hétes. Continuez
dans la campagne, non loin
des étangs, traversez les bois
et longez la ferme de Meaux.
Faites une pause au chateau
d’eau, revenez en direction
du village et remarquez au
passage le lavoir.

Retrouvez la liste des établissements
labelisés Accueil Vélo sur :
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La Voie Bleue

Echappez-vous
du Luxembourg a Lyon !

700 km de voyage a vélo au bord de
I’eau. Un itinéraire pour les curieux,

LA VOIE
BLEDE

Moselle-Saéne a vélo

les gourmands et les amoureux du bien vivre et des
belles rencontres. De Massieux a Fareins, 18 kilometres
d’itinéraire protégé empruntent le chemin de halage avec
les Monts d’Or et le Beaujolais pour toile de fond.
www.lavoiebleue.com

La Voie Bleue © Guillaume Robert-Famy / La Voie Bleue Moselle Sadne a vélo

© Daniel Gillet

Seul, en groupe ou en famille, explorez le territoire a vélo. Ici, la véloroute “La Voie Bleue, Moselle-Sadne a vélo” longe
la Saéne du Nord au Sud, offrant la possibilité de se déplacer sur un itinéraire facile, sécurisé et de qualité. Plusieurs
liaisons desservent les communes situées en périphérie. Des bords de Sadne aux paysages Dombistes, voici notre
sélection d’itinéraires pour découvrir nos villages autrement !
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Idée boucle vélo :

Boucle La Voie Bleue jusqu’a Montmerle

et retour par le Chemin du curé d’Ars
pour les VTT et Gravel.

De La Voie Bleue a Ambérieux-en-Dombes
en passant par Ars-sur-Formans (17 km)

Depuis La Voie Bleue Moselle-Sadne a vélo a partir de
Saint-Bernard, il est possible de rejoindre Ars-sur-Formans
en suivant uniquement de petites routes (peu fréquentées)
et des chemins agricoles. Idéal pour les familles, cet itinéraire

présente peu de dénivelé. Envie de poursuivre la balade a vélo ?

En suivant des routes peu fréquentées rejoignez Ambérieux-
en-Dombes et son chateau.

Boucle loisirs
Ars-Ambeérieux (26 km)

Offrez-vous une escapade
vélo en famille. Sans grande
difficulté (a partir de 6-7 ans),
la boucle emprunte
principalement de petites
routes peu fréquentées mais
aussi quelques chemins
agricoles. De la Basilique d’Ars
au chateau-fort d’Ambérieux-
en-Dombes, en passant par
la chapelle de Chanteins,
vous découvrirez au passage
plusieurs monuments qui
valent le détour.

w

L’Ain a vélo (boucle de 65 km
au départ de Trévoux)

Depuis Trévoux, suivez l'itinéraire I'Ain a
Vélo. Il vous emmeéne dans la Dombes en
passant par Ars-sur-Formans. Quelques
kilometres plus loin, a Sainte-Olive, vous
IR ® aurez le choix entre partir plus en avant
I AI n dans la Dombes ou revenir c6té Val de

4 vélo Saone pour rallier votre point de départ

a La Voie Bleue. C’est un itinéraire idéal

en vélo de route mais aussi pour les VTC et gravels.
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